OmegaCardio

OmegaCardio+czosnek to kompleksowy preparat zawierajgcy kwasy omega-3, bezzapachowy czosnek i
witamine E. Zostal stworzony w celu obnizenia ryzyka wystapienia zmian miazdzycowych.[Boniewaz
leczenie miazdzycy jest bardzo trudne i diugotrwate warto pomyslec o jej zapobieganiu np. poprzez diete
bogatg w ttuste ryby atlantycke.Mozna takze supelementowac diete preparatem bogatym w
najcenniejsze zwigzki z ryb jakimi sg kwasy omega-3. Bardzo skutecznie obnizajg poziom tréjglicerydow.
Natomiast czosnek zawarty w preparacie dodatkowo obniza poziom

&bdquo;ztego&idquo; cholesterolu LDL. Tak dobrany unikalny sktad preparatu powoduje
wielokierunkowe dziatanie, pozwala dtuzej cieszy¢ sie zdrowiem i aktywnoscia.

Wskazania:
Preparat przezanaczony jest dla wszystkich oséb dbajacych o swoje serce i krgzenie. Jest szczegdlnie
polecany:

- W celu zmniejszenia ryzyka wystgpienia choréb sercowo-naczyniowych
- W celu obnizenia poziomu cholesterolu i tréjglicerydéw

- W diecie przeciwmiazdzycowej

- Przy obnizonej odpornosci organizmu

Dziatanie preparatu:

- zmniejsza agregacje ptytek krwi i tworzenie zakrzepow

- przeciwzapalnie w obrebie ognisk miazdzycowych

- ma pozytywny wptyw na cisnienie krwi, dzieki dziataniu rozszerzajacemu naczynia

- zmniejsza stezenie trojglicerydow i &bdquo;ztego&rdquo; cholesterolu LDL,

- podwyzsza stezenie &bdquo;dobrego&rdquo; cholesterolu HDL

- wykazuje pozytywny wptyw na zachowanie prawidtowego rytmu serca

- ma korzystny wptyw na prace uktadu odpornosciowego,

- wptywa na zdolnosci umystowe i poprawia samopoczucie

- poprawia elastycznosc¢ scian naczyn krwionosnych, dzieki czemu usprawnia caty uktad krazenia

- zmniejsza ilo$¢ wolnych rodnikéw, ktdore przyczyniajg sie do odktadania ztogéw miazdzycowych w
$cianach naczyn MW ptyw suplementacji olejem rybim, czosnkiem i kombinacjg tych skfadnikow na
poziom cholesterolu catkowitego, tréjglicerydéw i cholesterolu LDL4] [tholesterol catkowity
tréjglicerydy cholesterol LDL Omega-3 + czosnek - 12% - 34% - 10% Omega-3 bez wptywu - 37% +
8% Czosnek - 11% bez wptywu - 14% [Dawkowanie:

Najlepiej zazywac 1 kapsutke 3 razy dziennie podczas positku, popijajac niewielkg iloscig wody. Nie
nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Dziatania niepozadane i srodki ostroznosci:

Preparatu nie powinny stosowac kobiety w cigzy i karmigce ze wzgledu na brak badan potwierdzajgcych
bezpieczenstwo stosowania preparatu w tym okresie.

Osoby przyjmujace leki przeciwzakrzepowe powinny skonsultowacé stosowanie preparatu z lekarzem.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwosc na ktérykolwiek ze sktadnikéw preapratu

Opakowanie:
60 kapsutek.

Przechowywanie:
Preparat nalezy przechowywa¢ w zamknietym opakowaniu, suchym miejscu, niedostepnym dla matych
dzieci, w temperaturze pokojowej.

Sugerowana cena detaliczna:
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Suplement diety dostepny w aptekach i sklepach zielarskich.
Czy wiesz, ze...

- Czosnek ogranicza namnazanie pewnego rodzaju bakterii, odpowiedzialnej za rozwdj zmian
miazdzycowych

- Ryby wytwarzajg drogocenne kwasy omega-3 z planktonu, ktorym sie zywia.

- Wilelotenie obserwacje nawykdéw zywieniowych Japonczykdédw dowodzg, ze diugowieczno$c zawdzieczajg
diecie obfitujacej w kwasy omega-3 pochodzace z ryb.

- Nienasycone kwasy ttuszczowe szybko ulegajg utleniuniu i zepsuciu, dlatego kupujac preparaty z
omega-3 nalezy zwracac¢ uwage, czy zawierajg witamine E, ktéra zapobiega temu procesowi.
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