Ulotka informacyjna dla pacjenta N

dla pacjenta.

Lek jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektore schorzenia bez

pomocy lekarza. Aby jednak uzyskaé dobry efekt leczenia, nalezy stosowac haﬂ/l/l

lek Intractum Visci PhytoPharm ostroznie i zgodnie z informacja zawarta w ulotce. 3

- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna ja bylo przeczytaé ponownie LEKI ROSLINNE
w razie potrzeby.

- Nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada
lub dodatkowa informacja.

- Jesli objawy choroby nasilajg sig lub nie ustapig nalezy skontaktowac sie
Z lekarzem.

Nalezy przeczytaé uwaznie catq ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje P h t \

B Intractum Visci
v PhytoPharm

ptyn doustny

Substancja czynna: wyciag ze Swiezego ziela jemioty (Visci herbae recentis intractum, 1:1),
ekstrahent etanol 96% (v/v) - 100 ml.
Zawarto$¢ etanolu 52-62% (v/v).

Dostepne opakowania: 100 ml leku w butelce szklanej.

Podmiot odpowiedzialny: PhytoPharm Kligka SA, Kleka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Warta.

Spis tresci ulotki:
1. Co to jest lek Intractum Visci PhytoPharm i w jakim celu si¢ go stosuje
2. Zanim zastosuje sig lek Intractum Visci PhytoPharm
3. Jak stosowac lek Intractum Visci PhytoPharm
4. Mozliwe dziatania niepozadane
5. Przechowywanie leku Intractum Visci PhytoPharm
6. Inne konieczne informacje dotyczace leku Intractum Visci PhytoPharm

1. Co to jest lek Intractum Visci PhytoPharm i w jakim celu si¢ go stosuje
Intractum Visci PhytoPharm to ptyn doustny. Substancje czynng leku stanowi wyciag etanolowy ze $wiezego ziela
jemioty (Visci herbae recentis intractum) (1:1).
Lek stosowany jest tradycyjnie i jego skuteczno$¢ w wymienionych wskazaniach opiera si¢ wytacznie na diugim
okresie stosowania i doSwiadczeniu.
Wskazania do stosowania
Produkt leczniczy stosowany tradycyijnie u 0s6b zagrozonych nadcisnieniem tetniczym, u ktérych lekarz zalecit
zmiang trybu zycia (jako uzupetnienie zalecen lekarskich) i znajdujacych sig pod statg kontrolg lekarza.

2. Zanim zastosuje sie¢ lek Intractum Visci PhytoPharm
Nie nalezy stosowac leku Intractum Visci PhytoPharm u 0sdb ze stwierdzong nadwrazliwoscig na ziele jemioty.
Zachowac szczegolng ostroznosc stosujac lek, poniewaz dawka jednorazowa Intractum Visci PhytoPharm
(2,5 ml) zawiera ok. 1,12 g etanolu, co stanowi ok. 12 ml wina i 28 ml piwa. Ze wzgledu na zawartos$¢ etanolu
stosowanie leku niezgodne z zalecanym dawkowaniem moze powodowacé szkodliwe dziatanie przy uszkodzeniu
watroby, alkoholizmie, padaczce, uszkodzeniach mozgu, przy chorobach umystowych.
Nie zaleca sig stosowania u 0sdb z rozpoznanym i leczonym farmakologicznie nadci$nieniem.
Ciaza i karmienie piersia
Z powodu braku danych na temat bezpieczenstwa stosowania leku w okresie cigzy i karmienia piersig oraz
z powodu zawartosci etanolu nie zaleca sig stosowania.



Stosowanie leku u dzieci

Nie nalezy stosowaé u dzieci i mtodziezy ponizej 18. roku zycia.

Prowadzenie pojazdow i obsfuga maszyn

Stosowanie preparatu zgodnie z zaleconym dawkowaniem nie ma wptywu na zdolno$é kierowania pojazdami
mechanicznymi i obstuge maszyn bedacych w ruchu. Jednak bezpoS$rednio po zastosowaniu leku, alkohol moze
by¢ wykryty przez urzadzenia mierzace jego poziom w powietrzu wydychanym.

Stosowanie innych lekow

Nie odnotowano dotad interakcji wyciagu z ziela jemioty z innymi lekami.

Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych, ktére wydawane sg bez
recepty.

3. Jak stosowac lek Intractum Visci PhytoPharm
Dorosli: jesli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy przyjmowac 3 razy dziennie po 2,5 ml leku w niewielkiej ilosci wody.
Zalecany czas kuraciji: okofo 4 tygodni.
W przypadku wrazenia, Ze dziafanie leku Intractum Visci PhytoPharm jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrocic
sie do lekarza lub farmaceuty.
W przypadku zazycia wigkszej dawki leku Intractum Visci PhytoPharm niz zalecana nalezy zwrdcic sie do
lekarza lub farmaceuty. Dotychczas nie odnotowano przypadkdw przedawkowania.
W przypadku pominigcia dawki leku Intractum Visci PhytoPharm
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwaojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

4. Mozliwe dziatania niepozadane
Dotychczas nie s3 znane. Jednak jak kazdy lek, Intractum Visci PhytoPharm, moze powodowac dziatania
niepozadane.
W przypadku wystapienia objawow niepozadanych nalezy poinformowac o nich lekarza.

5. Przechowywanie leku
Lek przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci. Nie przechowywa¢ w temperaturze
powyzej 25°C.

6. Inne informacje
W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy zwrdcic sie
do przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego.
PhytoPharm Klgka SA
Kleka 1
63-040 Nowe Miasto nad Warta
Polska

Data opracowania ulotki: 9 grudnia 2008 r.



