
WOLNIODINTRUZOW
Intensywne tempo, jakie towarzyszy nam kazdego dnia

sprawia, ze coraz czesciej odzywiamy s\q nieregularnie,

nie przestrzegamy zasad zdrowego odzywiania. Mato
kto zastanawia sie nad tym, jakie bedq efekty takiego

stylu zycia. Przewod pokarmowy to przeciez nie tylko
miejsce trawienia i wchtaniania niezbednych substancji
odzywczych. To takze najwieksza i najbardziej skompli-

kowana czesc naszego uktadu immunologicznego, ktora
stale kontaktuje sie z ogromna_ ilosciq roznych szkodli-
wych czynnikow pochodzqcych ze swiata zewnetrznego,
w tym m.in. czynnikow mikrobiologicznych. Zaburzenie

rownowagi na tym poziomie moze prowadzic do rozwoju

wielu dolegliwosci...
Sktadniki roslinne wykazuj^ korzystny wptyw na funkcje

fizjologiczne organizmu. Przywracaj^c harmonie na po-

ziomie jelit, stwarzaja_ komorkom uktadu immunologicz-
nego odpowiednie warunki do pracy i regeneracji. Moga^

takze okazac sie niezwykle pomocne podczas procesow
oczyszczania organizmu.

Czosnekod tysia^cleci znanyjest jako srodekwzmacnia-
j^cy sity obronne organizmu i wspierajaxy procesy trawie-
nia. Wspomaga utrzymanie prawidtowej rownowagi

mikrobiologicznej w jelitach, jak rowniez odgrywa istotna^
rol$ m.in. w prawidtowym funkcjonowaniu wqtroby,

uktadu oddechowego.

Ekstrakt z kory Pau D'Arco stanowi naturaln^ obrone
organizmu przed czynnikami zewnetrznymi. Poprawia

ogolne samopoczucie, wspiera funkcje nerek, wspomaga

mikrokr^zenie.



Ekstrakt z nasion grejpfruta zapewnia rownowag^
mikrobiologiczna^ i antyoksydacyjna^ w tkankach oraz

wzmacnia procesy oczyszczania organizmu.

Zywica z balsamowca mirra, dzi^ki obecnosci cennych
substancji odzywczych (zwtaszcza cynku, krzemu, potasu),
wspomaga proces oczyszczania organizmu z produktow
ubocznych.

Ekstrakt z berberysu zwyczajnego - wykazuje korzyst-

ny wpfyw na prawidtowe funkcjonowanie uktadu pokar-
mowego, wspomaga wydzielanie sokow trawiennych,
regulujeapetyt.

Olej z gozdzikowca korzennego - w medycynie ludo-
wej od wiekow jest stosowany jako skuteczny srodek

wiatropedny.

Olejzorzecha wtoskiego to jeden z bardziej cenionych
olejow roslinnych ze wzgl^du na bogate zrodto witamin
rozpuszczalnychwttuszczachoraznienasyconychkwasow

ttuszczowych, np. kwasu ct-linolenowego. Wspomaga

prawidtowq prac^ pecherza moczowego, funkcje wydal-
nicze nerek. Przyczynia sie^ do utrzymania wtasciwego
poziomu cholesterolu, trojglicerydow we krwi.


