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ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

109116

BERLIN-CHEMIE
MENARINI

Lioton 1000° 8,5 mg (1000 j.m.)/g zel

(Heparinum natricum)

Nalezy przeczyta¢ uwaznie catg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektore schorzenia bez pomocy lekarza. Aby jednak
uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowac lek Lioton 1000 ostroznie i zgodnie z informacja w ulotce.

Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jg byto przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

Nalezyzwréci¢sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

Jezeli objawy nasilg si¢ lub nie ustgpig nalezy po kilku dniach skontaktowac sie z lekarzem.

Jesli nasili_sie ktdrykolwiek z objawdw niepozadanych lub wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane nie
wymienione w-ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

Spis tresci ulotki:

. Jak stosowac¢ lek Lioton 1000

. Mozliwe dziatania niepozadane

. Jak przechowywag\lek Lioton 1000
. Inne.informacje
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1.CO TO JEST LEK LIOTON 1000
I W JAKIM CELU SIE GO'STOSUJE

Lioton 1000 jest lekiem w postaci zelu'do stoesowania
na skore; zawiera heparyne, Wykazuje dziatanie miej-
scowe przeciwzakrzepowe, przeciwobrzekowe i prze-
ciwzapalne.

Wskazania do stosowania

Leczenie wspomagajgce w:

— chorobach zyt powierzchownych takich, jak zapale-
nia zyt, zakrzepowym zapaleniu zyt, zylakach kon-=
czyn dolnych,

— krwiakach podskornych, sttuczeniach;, obrzekach.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED
ZASTOSOWANIEM LEKU LIOTON 1000

Kiedy nie stosowaé leku Lioton 1000

Leku Lioton 1000 nie nalezy stosowa¢ w przypadku
znanej nadwrazliwosci na heparyne lub ktorykolwiek
ze sktadnikow leku (ze wzgledu na obecno$é hydrok-
sybenzoesan6w metylu i propylu jako substanciji
pomocniczych nie nalezy stosowac leku u osob z aler-
gig na parabeny).

. Coto jest lek Lioton 1000 i w jakim celu si¢ go stosuje
. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Lioton 1000

Leku nie nalezy stosowaé na: otwarte rany lub saczace
sie,zmiany skorne. Nie stosowa¢ w okolicy oczu, nosa
i ust.

Leku Lioton 1000 nie nalezy stosowa¢ w przypadku
krwawienia.

Lekunie wolna paedawac doustnie.

Kiedy zachowa¢ szczegding ostroznosé
stosujac lek Lioton 1000

Heparyna sodowa w postaci zelujest zazwyczaj dobrze
tolerowana, ale dtugotrwate stosowanie leku moze
wywotaé u niektéryeh osob skorne reakcje nadwrazli-
wosci. W wypadku‘wystapienia zaczerwienienia,
wysypki lub $wigdu natychmiast nalezy przerwac sto-
sowanie leku i zastosowac odpowiednie leczenie.

Nalezy zachowaé szczegdlng ostroznasé.u pacjentow,
u ktdrych stwierdzono skaze krwotoczna.

Stosowanie leku Lioton 1000 z innymi lekami

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowa-
nych'estatnio lekach, rowniez tych, ktére wydawane sg
bez recepty.



Stosowanie heparyny na duzych powierzchniach skory
lub podczas jednoczesnego leczenia przeciwzakrze-
powego, np.: podawanie lekdw przeciwzakrzepowych,
kwasu acetylosalicylowego, moze spowodowac zwigk-
szenie prawdopodobieristwa wystgpienia krwawie-
nia.

Stosowanie leku Lioton 1000 u dzieci

Z uwagi na brak badan klinicznych dotyczacych sku-
teczno$ci i bezpieczerstwa stosowania u dzieci ponizej
12lat, leku Lioton 1000 nie nalezy stosowac w tej grupie
wiekowej.

Cigza i karmienie piersig

Z uwagi na brak wystarczajacych wynikow badar doty-
czacych stosowania produktu leczniczego podczas

cigzy lub w okresie karmienia piersig przed zastosowa-
niem leku nalezy poradzi¢ sie lekarza.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn

Lioton 1000 nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia
pojazdoéw mechanicznych i obstugiwania urzadzen
mechanicznych w ruchu.

3. JAK STOSOWAC LEK LIOTON 1000

Lioton 1000 przeznaczony jest do stosowania na skére.
Lek nalezy stosowa¢ od 1 do 3 razy na dobe naktadajac
3-10 cm zelu na powierzchnie skory i delikatnie wma-
sowa¢ az do wchtonigcia zelu.

W przypadku ostrych obrzekéw po tepych urazach
zaleca sig stosowanie leku przez okres do 10 dni, a w
przypadku leczenia choréb zyt powierzchownych od 1
do 2 tygodni.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Lioton 1000 moze powodowac dziatania
niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
W pojedynczych przypadkach mogg wystgpi¢ objawy
reakcji alergicznych (zaczerwienienie i $wigd skory) lub
objawy reakcji pseudoalergicznych. W takich przypad-
kach leczenie nalezy przerwac. U niektorych pacjen-
tow, u ktérych pierwotnie wystepuje czerwienica praw-
dziwa, po podaniu miejscowym heparyny w zelu moga
pojawic¢ sie zmiany skorne.

Jesli nasili sie ktorykolwiek z objawdw niepozadanych
lub wystagpig jakiekolwiek objawy niepozgdane nie
wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub
farmaceute.

5. JAK PRZECHOWYWAC
LEK LIOTON 1000

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25 °C.
Przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewi-
docznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowa¢ leku Lioton 1000 po uptywie ter-
minu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu po
EXP (skrot stosowany do opisu terminu waznosci).
Termin wazno$ci oznacza ostatni dzieri danego mie-
sigca. Przed zastosowaniem leku nalezy sprawdzi¢
termin waznos$ci podany na opakowaniu.

Lekoéw nie nalezy wyrzucac¢ do kanalizacji lub domo-
wych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farma-
ceute co zrobi¢ z lekami, ktdrych sig juz nie potrzebuje.
Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. INNE INFORMACJE
Co zawiera lek Lioton 1000

Substancjg czynna leku jest heparyna sodowa
(Heparinum natricum). 1 g zelu zawiera 8,5 mg (1000
j.m.) heparyny sodowe;.

Inne sktadniki leku to: karbomer 940, propylu parahy-
droksybenzoesan, metylu parahydroksybenzoesan,
etanol 96%, olejek lawendowy, olejek pomaraiczowy,
trietanoloamina, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Lioton 1000 i co zawiera
opakowanie

Tuba zawierajgca 20 g, 30 g, 50 g lub 100 g zelu.

Podmiot odpowiedzialny

A. Menarini Industrie Farmaceutiche Riunite S.r.I.
3 Via Sette Santi, 50131 Florencja, Wtochy

Wytworca

A. Menarini Manufacturing Logistics and Services S.r.l.
3 Via Sette Santi, 50131 Florencja, Wtochy

W celu uzyskania bardziej szczeg6towych informaciji
nalezy zwrécic¢ sie do przedstawiciela podmiotu odpo-
wiedzialnego:

Berlin-Chemie/Menarini Polska Sp. z 0.0.

ul. Cybernetyki 7, 02-677 Warszawa

tel: (22) 566 21 00

fax: (22) 566 21 01

Data zatwierdzenia ulotki
16.07.2008 r.
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